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1. Inleiding  
 

Stichting Loek helpt is ontstaan naar aanleiding van de ervaring van Gerard en Anke die in 2016, als 

ouders van hun ernstig zieke zoon Loek, ruim 8,5 maand in twee academische ziekenhuizen verbleven. 

Loek is 10 weken oud als hij wordt opgenomen met Acute Meloïde Leukemie (AML). Op 29 maart 2016 

is Loek, na een stamceltransplantatie in het Wilhelmina Kinderziekenhuis overleden. 

Tijdens deze periode hadden de ouders van Loek alle tijd om hun zorgen en de zorgen van anderen waar 

te nemen. Dat er ideeën ontstonden om ‘iets’ te doen voor deze ernstig zieke kinderen was al snel 

duidelijk. Op 23 november 2015 werden al de eerste stappen genomen. Team Loek Helpt mee, werd als 

initiatief gestart om meer stamceldonoren te werven en hieraan bekendheid te geven. Dat dit een groot 

succes was, werd duidelijk toen er binnen een week al meer dan 100 donoren waren geregistreerd. 

Uiteindelijk zijn er door Team Loek Helpt mee, meer dan 1600 donoren geworven. Na het overlijden van 

Loek werd op een van de Golfdagen, georganiseerd door stichting Bergh in ’t Zadel, al duidelijk dat dit 

initiatief voor een patiënt het verschil maakt tussen leven en dood. Een van de, door zorg van Team 

Loek Helpt mee, geregistreerde donoren is al opgeroepen als donormatch. Hiermee werd duidelijk 

aangegeven dat de kleine Loek, die nooit op gaf, een voorbeeld was voor zijn ouders. Zij realiseerden 

zich dat ze nu nog meer willen realiseren en daaruit is Stichting Loek Helpt ontstaan. 

 
 
2. Stichting  
 
De ouders van Loek hebben er voor gekozen een Stichting in het leven te roepen. De naam Stichting 
Loek helpt, met als slogan ‘Omdat ieder ziek kind een zonnestraal verdient’, geeft aan dat de Stichting 
zich bezighoudt met onderwerpen die betrekking hebben op zieke kinderen. De akte is op 11 november 
2016 bij de notaris getekend en ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 67298907. 
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Het bestuur bestaat uit een voorzitter, secretaris en penningmeester. De stichting bestaat geheel uit 
vrijwilligers en heeft geen winstoogmerk.  
 
3. Doel  
 
De Stichting Loek helpt komt voort uit Team Loek Helpt Mee, ontstaan om, met name in de omgeving 
van ’s-Heerenberg, zo veel als mogelijk nieuwe stamceldonoren te werven. Nadat die missie is volbracht, 
bestond de behoefte om nog meer te doen. Om die reden is besloten tot het oprichten van een 
stichting, de stichting Loek Helpt. 
Hoewel het werven van stamceldonoren nog steeds een nevendoelstelling van de stichting is, is 
hoofddoelstelling het enigszins veraangenamen van het verblijf in het ziekenhuis van ernstig zieke 
kinderen. Daarbij moet worden gedacht aan ‘het veraangenamen’ in de breedste zin van het woord; 
bijvoorbeeld een kerstboom op de afdeling in het ziekenhuis, een snoezelwagen of zelfs IPads. Veelal 
beschikken ziekenhuizen zelf niet over de fondsen om in deze middelen/behoeften te voorzien. Door er 
voor te willen zorgen dat deze zaken beschikbaar komen, zorgt stichting Loek Helpt er voor dat ernstig 
zieke kinderen tijdens hun verblijf in het ziekenhuis zich een klein beetje prettiger kunnen voelen en 
hopen we zo dat emotionele problemen of stoornissen in de ontwikkeling van het kind wellicht kunnen 
worden voorkomen. 
Daarnaast wil stichting Loek Helpt ook een bijdrage leveren aan stichtingen die zich op andere aspecten 
richten, zoals fondsenwerving voor medisch onderzoek en werving van stamceldonoren. 
Ziekenhuismedewerkers en kinderen en hun ouders zelf weten als geen ander welke behoeften er 
bestaan. Zij kunnen dan ook bij de stichting projecten aandragen. Dit kan via de website van de 
stichting. Voorgedragen en te realiseren projecten zullen ook op de website worden gepubliceerd, 
waardoor het ook voor mensen uit de omgeving van dat ziekenhuis en de kinderen en hun ouders 
aantrekkelijk wordt te doneren voor een project waarvan zij direct het resultaat zien. De stichting Loek 
Helpt is bij de invulling van de doelstellingen volledig transparant. De financiële middelen waarmee we 
onze doelstellingen willen bereiken worden gerealiseerd door giften en acties die door ons zelf dan wel 
anderen worden georganiseerd. Al deze financiële middelen komen ten bate van de doelstellingen van 
de stichting. 
 
4. Overlegstructuur  
 
Het bestuur vergadert minimaal 1 x per jaar; in de praktijk is dit frequenter. Tijdens deze vergaderingen 
zullen ook de projecten besproken worden die aangevraagd zijn en de mogelijkheid of er overgaan kan 
worden tot realisatie.  
 
5. Sociale media  
 
De website, Facebook en Youtube worden beheerd door vaste personen met de juiste competenties. De 
verantwoordelijkheid berust te allen tijde bij het dagelijks bestuur. Het streven is om de website 
wekelijks bij te werken. Naast de projecten is alle informatie over onze stichting en haar doelstellingen 
op de website te vinden. Facebook wordt daarbij ingezet als modern medium waarop berichten snel 
onder een grote groep volgers kunnen worden verspreid. 
 
6. Projecten 
 
De projecten kunnen door iedereen worden aangevraagd. Een aanvraag wordt door het 
stichtingsbestuur getoetst aan de gestelde criteria 
 
6.1 Criteria 

 Projecten of doelen, waaraan de stichting haar naam verbindt of fondsen voor beschikbaar stelt, 
dienen aan de doelstelling van de stichting zijn gerelateerd. 

 Het kan uitsluitend gaan om projecten voor ziekenhuizen of medische instellingen in Nederland 
gevestigd. 
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 De Stichting richt zich op projecten of doelen, die niet vanuit de reguliere middelen van het 
ziekenhuis/de instelling kunnen worden gefinancierd. 

 De Stichting zal uitsluitend middelen faciliteren en is een tussenpersoon en derhalve niet 
verantwoordelijk voor de begeleiding dan wel uitvoering van het project. 

 Alvorens een toezegging tot een bijdrage wordt gedaan, dient de Stichting een goed inzicht te 
krijgen in de totale kosten van het project. 

 De Stichting dient in staat te worden gesteld de voortgang van het project en de besteding van 
de ter beschikking gestelde middelen te kunnen controleren. 

 Bij de keuze van de projecten is de beslissing uitsluitend en alleen voorbehouden aan het 
bestuur van de Stichting, waarbij zij zich eventueel laat adviseren door deskundigen  

6.2 Realisatie van projecten 

Zodra er voldoende liquide middelen zijn om een project te realiseren zullen wij hiertoe overgaan. In die 
boekhouding wordt bijgehouden indien er voor een specifiek project wordt gedoneerd.  
 
7. Vaste en variabele kosten 
  
De kosten bestaan voornamelijk uit bankkosten. Daarnaast zijn er ook kosten voor onderhoud website, 
briefpapier, enveloppen, portokosten en visitekaartjes. Wij trachten voor alle kosten donateurs te vinden. 
Als bestuur van Stichting Loek helpt is er afgesproken dat er geen kosten kunnen worden gedeclareerd. 
Het bestuur vindt het belangrijk om zo eenieder te laten zien dat we transparant zijn.  
 

8. Fondsen werven 
 
De stichting kent diverse mogelijkheden van werving voor fondsen. 
 
Ambassadeur 
Dit betreft een jaarlijkse donatie van €500 voor een periode van minimaal drie jaar.  
Het geeft recht op: 

- een uniek ‘Loek helpt’ geschenk, 
- een prominente vermelding op de website van onze stichting, 
- een sub-pagina op de website waarop het bedrijf zich kan presenteren, 
- een vermelding tijdens activiteiten waar de stichting aanwezig is, 
- fiscale voordelen indien onze stichting de ANBI-status verkrijgt. 

 
Donateur 
Dit betreft een jaarlijkse donatie van €250 voor een periode van minimaal drie jaar. 
Het geeft recht op: 

- een uniek ‘Loek helpt’ geschenk. 
- een vermelding op de website van onze stichting. 
- een vermelding tijdens activiteiten waar de stichting aanwezig is. 
- fiscale voordelen indien onze stichting de ANBI-status verkrijgt. 

 
Periodieke schenking 
Dit betreft een schenking die jaarlijks volledig aftrekbaar is van het belastbaar inkomen, indien 

- er minimaal vijf jaar lang een vast bedrag wordt geschonken ,en 
-  de schenking is vastgelegd in een schenkingsovereenkomst. 

 
Giften (eenmalig of periodiek) 
 
Facilitaire sponsoring 
Een facilitair sponsor levert eenmalig of bij herhaling diverse goederen of diensten. De aangevraagde 
projecten bij onze stichting kunnen en mogen natuurlijk, voor de realisatie ervan, altijd volledig worden 
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overgenomen. Het doel van realisatie van de projecten en hierdoor de doelstelling van de stichting 
realiseren is het belangrijkste! 
 

Daarnaast plannen we diverse andere activiteiten die als doel hebben () het verwerven van bekendheid 

voor onze stichting en (2) het werven van fondsen voor het realiseren van onze doelstellingen. Zo plannen 

we, in ieder geval, voor 2017 een activiteit op Wereldlichtjesdag en een benefiet diner. 

 

9. Slotwoord. 
We zijn trots dat het oprichten van deze stichting geslaagd is. Een stichting waarmee we hopen de 
komende jaren een hoop ernstig zieke kinderen een zonnestraal te kunnen bieden. De start was in ieder 
geval zonnig!  
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