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VOORWOORD VAN DE VOORZITTER 

 

 

11 november 2016 staat als een mijlpaal in mijn geheugen gegrift. Dit is de dag 

waarop Aafje, Gerard en ik, onze handtekeningen onder de stichtingsakte hebben 

gezet. Stichting Loek helpt was daarmee een feit!  

Van Team Loek, gestart door Gerard en Anke - de ouders van Loek-, met als doel het 

werven van stamceldonoren, naar de stichting Loek helpt, met als hoofddoel het 

veraangenamen van het leven van ernstig zieke kinderen die in een ziekenhuis 

moeten verblijven.  

Daarbij gaat het niet altijd om grote zaken. Zo zijn we gestart met het plaatsen van 

een kerstboom in het Wilhelmina Kinderziekenhuis in Utrecht. Andere plannen staan 

op het punt van realisatie.  

We zijn trots in zo’n korte tijd de stichting van de grond te hebben gekregen en dan 

ook nu al een jaarverslag te kunnen tonen. Trots en gedreven gaan we, uit naam van 

Loek, aan de slag om de komende jaren zo veel mogelijk zonnestralen te laten 

schijnen.  

 

Martijn Fielt   
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DOELSTELLING  

 

2016 

Voor 2016 was het belangrijkste doel het oprichten van de stichting en, daarnaast, het 

regelen van de benodigde formaliteiten. Op 11 november 2016 was de stichting 

officieel een feit. Op 19 december was ook de bankrekening een feit en kwam de 

eerste donatie binnen. Verder zijn we gestart met de website en andere (social) media 

om maar bekendheid aan de stichting en de doelenstellingen te kunnen geven.  

Op dat moment is ons eerste project al gerealiseerd. De kinderen in het 

Wilhelminakinderziekenhuis van afdeling Giraf hadden geen kerstboom. Wij hebben 

er, door het regelen van een kerstboom, voor gezorgd dat ook op deze afdeling het 

kerstgevoel werd binnen gebracht.  

Voorts hebben twee andere betrokken ondernemers toegezegd een verrijdbare oven te 

realiseren, zodat er, bijvoorbeeld, met kinderen koekjes kan worden gebakken. Dit 

plan hopen we in 2017 te realiseren. 

 

 

2017 

 

Dit jaar hopen we dat de stichting nog meer bekendheid krijgt. Dit willen we 

bereiken door projecten te verwezenlijken en daarbij goed gebruik te maken van 

(social) media. Project dat op moment van schrijven van dit jaarverslag op punt van 

realiseren staat is het schenken van 2 muziekmobielen voor de allerkleinsten aan het 

Wilhelmina Kinderziekenhuis in Utrecht.  

Ander doel is het schenken van een stoel aan het Radboud UMC. Deze stoel is 

bedoeld voor de ouders van kinderen die aan allerlei apparatuur liggen. Om hun kind 

toch lekker bij zich te kunnen nemen, is zo’n stoel van groot belang. De kosten van 

deze stoel bedragen €3250.  

De oven die in 2016 door 2 ondernemers is toegezegd zal aan het Leids Universitair 

Medisch Centrum worden geschonken. 

 

 

ACTIVITEITEN 

 

We zijn trots te kunnen melden dat er nu al activiteiten gepland staan. Er zullen er in 

2017 nog enkele volgen die op moment van schrijven van dit verslag nog niet 

concreet genoeg zijn. Hieronder activiteiten die al wel kunnen worden gemeld. 

VIKINGRUN 

In 2016 zijn een viertal jongens gestart met het trainen voor een persoonlijke 

doelstelling, te weten 4x meedoen aan 4x een 19km Vikingrun en, als 

afsluiting, en het lopen van een Viking marathon 42 km met meer dan 100 

hindernissen. Zij willen hier graag een goed doel aan verbinden en hebben 

stichting Loek helpt uitgekozen.  
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WERELDLICHTJESDAG 

Op Wereldlichtjesdag, 10 dec 2017, willen we graag mensen 

verbinden die een dierbare verloren zijn. We willen proberen er een 

mooi bijeenkomst van te maken waarbij er nog gelden kunnen 

worden binnengehaald om projecten te realiseren. Hierbij zijn we al 

in gesprek met de Horeca Bond Nederland, Logis hotelgroep, 

Ondernemersvereniging Doetinchem, Horeca Bergh en 

Montferland Uitvaartzorg.  

 

 

 

ORGANISATIE 

 

Onze stichting heeft een drie hoofdig bestuur, voorzitter (M.B.C. Fielt), 

penningmeester (A. Linnenbank-van der Zee) en secretaris (G. Frerix). Omdat al 

onze inkomsten ten gunste komen van onze doelstelling werken wij allemaal op 

vrijwillige basis zonder dat daar een enige vorm van vergoeding tegenover staat. 

 

JAARREKENING 

 

Onze structurele kosten bestaan uit de bankkosten. We hebben echter een toezegging 

van de SNS Regiobank, Rikken Assurantiën Zeddam, dat zij deze kosten voor het 

eerste jaar volledig sponseren.  

Voor de oprichting van de stichting hebben wij enkel de factuur van de Kamer van 

Koophandel ontvangen. De oprichtingsakte is volledig gesponsord door Van 

Weeghel Doppenberg Kamps Notarissen te Doetinchem. 

 

INKOMSTEN 

  

Inkomsten uit eigen fondsenwerving   €  444,95  

inkomsten gezamelijke acties   €           -    

inkomsten acties van derden   €  207,55  

inkomsten uit subsidies   €           -    

overige inkomsten   €           -    

totale inkomsten   €  652,50  

   

BESTEDING 

  

kosten werven baten   €           -    

kosten beheer en administratie   €    50,00  

besteed aan doelstelling   €           -    

toevoeging aan reserves   €  602,50  

onttrekking aan reserves   €           -    

totale kosten/bestedingen   €  652,50  
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BEGROTING 

 

Stichting Loek helpt heeft geen echte begroting, maar wel een streven van  €5000,-. 

Met een dergelijk bedrag zouden we veel doelen kunnen halen. Het zit hem tenslotte 

in de kleine dingen. 

 

SLOTWOORD 

 

2016 was een veel bewogen jaar. Een jaar met veel dieptepunten, maar ook 

hoogtepunten. Eén van die hoogtepunten was het oprichten van deze stichting. Een 

stichting waarmee we hopen de komende jaren een hoop ernstig zieke kinderen een 

zonnestraal te kunnen bieden. De start was in ieder geval zonnig!  


